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Türkçe Başlığı

İç Göç ve Kent ile Bütünleşme: Kocaeli İli Alan 
Araştırması

İngilizce Başlığı

Internal Migration and Integration in City: A Field 
Study in Kocaeli

Türkçe Özet
İç göçün birey ve toplum üzerinde yaşattığı sosyal değişim ve kent ile bütünleşme süreci önemli bir sosyal 
politika konusudur. Bu çalışmada, göç edenlerin kente uyum sürecinde karşılaştıkları sorunların tespit edilmesi 
amaçlanmaktadır. Yoğun göç alan bir kent özelliği gösteren Kocaeli ilinde yürütülen alan araştırmasında, göç 
edenlerin yoğunluklu olarak tercih ettikleri İzmit, Gebze ve Dilovası ilçelerinde yer alan toplam 6 mahallede, 
muhtarlar tarafından oluşturulan 12 odak görüşmesinden elde edilen veriler analiz edilmiştir. Genel olarak 
bulgular değerlendirildiğinde, göç edilen mahallelerde kentle bütünleşme sürecinde pek çok sorun yaşanabildiği, 
ancak yaşanan bu ortak sorunların genellikle mahalle içinde bir kader birliği oluşturduğu anlaşılmaktadır. Ayrıca, 
kente uyum sürecinde, göçle gelmiş mahalle sakinlerinin göç ettikleri yerin kimliğinden sıyrılıp yerleşilen yerin 
kimliğine bürünmeye başladıkları anlaşılmaktadır. Kentle bütünleşmeyi zedeleyebileceği düşünülen önemli 
sosyal sorun alanları ise, göç eden ailelerde yaşanan işsizlik, yoksulluk, çalışan yoksulluğu, kadının çalışmaya 
başlaması ile birlikte ortaya çıkan çocuk bakımı olarak göze çarpmaktadır.

İngilizce Özet
Social consequences of internal migration on individual and society and the process of integration with cities are 
important social policy issues. In this study, it is aimed to explore the problems of migrants during the process of 
adaptation to cities. In this empirical study which is based on Kocaeli as a city of high flow of migration, the data 
gathered from 12 focus group interviews organized by the village headmen of various neighbourhoods of counties of 
İzmit, Gebze, Dilovası which are highly preferred among migrants are analysed. Broadly speaking, many problems 
seem to appear during adaptation process, but a tendency of sharing a common fate among residents is also observed. 
Moreover, it is observed that migrants start getting rid of their origin place identities and accepting the new identities. 
As for the social problem issues to damage the integration process with city, unemployment, poverty, being a working 
poor, child care roles of working women within the migrant families are the most obvious ones. 

Türkçe Anahtar Kelimeleri
İç göç, bütünleşme, sosyal dışlanma, sosyal içerme

İngilizce Anahtar Kelimeleri
Internal migration, integration, social exclusion, social inclusion 

Makalenin Yazarları

Doç. Dr. Burcu KÜMBÜL GÜLER 
Arş. Gör. Arzu ÖZSOY ÖZMEN  
Yrd. Doç. Dr. Doğa Başar SARIİPEK




